
        

Seiner selbst sicher zu sein und zu wissen, was man kann und will, ist eine 

wesentliche Voraussetzung für authentische und überzeugende Führung. 

Es ist die Basis, von der Sie Ihre Ziele erfolgreich verfolgen und Konflikte 

zukunftsfähig regeln können.

Dieses Seminar soll Frauen in Führungspositionen dabei unterstützen, ihre 

Führungsarbeit noch fokussierter und damit erfolgreicher zu machen. 

Deswegen setzen wir bei der Führungskraft als Person an, bei ihren Gedanken 

und Herausforderungen – und entwickeln mit ihr zusammen konkrete 

Umsetzungsschritte. Die Teilnehmerinnen setzen sich mit ihren eigenen 

Potenzialen und Grenzen auseinander. 

Ziel des Seminars ist es, einen eigenen Führungskompass zu entwickeln und 

diesen auf Basis der individuellen Stärken und Visionen auszurichten, damit die 

eigene Führungsarbeit nachhaltig erfolgreich zum Steuern eines Teams, einer 

Abteilung, eines Bereichs eingesetzt werden kann. 

Inhalte

Ÿ Welches sind die wesentlichen Erfolgsfaktoren von Führung?

Ÿ Welches Führungspotential bringe ich mit?

Ÿ Wie erweitere ich mein Verhaltens- und Kommunikationsrepertoire?

Ÿ Wie lassen sich Beruf, Privatleben und persönliche Entwicklung in Einklang 

bringen?

Ÿ Wie sieht mein professioneller Strategieplan aus?

Ÿ Welche Ziele, Gedanken und Tätigkeiten geben mir Kraft, diese Ziele zu 

erreichen?

Ÿ Wie kann ich mich von Erfolgen als auch von Misserfolgen gleichermaßen 

antreiben lassen?

Ÿ Welche Menschen können mich bei meinen Zielen unterstützen?

Ÿ Wie verschaffe ich mir Respekt und Gehör für meine Pläne und Visionen?

Zielgruppe

Frauen in Führungsverantwortung

Methodik

Ÿ Fachvortrag

Ÿ praktische Übungen

Ÿ Fallbeispiele

Ÿ Rollenspiele und moderierter 

Erfahrungsaustausch

Ÿ Auseinandersetzung mit der eigenen 

Person und Rolle

Führung mit Leidenschaft - 

Mut zum eigenen Profil
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